
令和 8年 2月 6日

会 員 各 位

長野 県中小企業団体

会  長   黒  岩

長野県中小企業労働問

会  長  小 林

地 区労働問題研究会の開催 について (ご案内 )

拝啓 時下益 御々清祥のこととお慶び申し上げます。
平素は、本会の事業にご理解いただいてき、厚く御礼申し上げます。

本会におきましては毎年、中小企業を取 り巻く経済環境と今後の労務課題などを的

確に捉えるため長野県中小企業団体中央会
。長野県中小企業労働問題協議会と共催に

て「地区労働問題研究会」を開催 しております。

快適な職場環境を保ち、従業員が安心 して働けるよう、
ハラスメント対策改正法が

令和 8(2026)年に施行する予定となっております。

そこで今回は、ハラスメント対策をテーマに現状及び対策の義務化や企業の対応及

び貴任等について標記研究会を開催することになりました。

つきましては、ご多忙のところ恐縮に存じますが、大勢の皆様のご出席を賜りますよ

うご案内申し上げます。

敬具

言己

1.開 催 日程
(1)上田会場

日 時 :令和 8年 3月 5日 (木)午後 2時 00分 ～ 4時 00分

場 所 :上田市天神 4丁 目2牛 1「上田東急 REIホ テル」花と(0268)-2牛 0109

(2)諏訪会場

日 時 :令和 8年 3月 12日 (木)午後 2時 00分 ～ 4時 00分

場 所 :諏訪市高島 2-1200-3「 RAKO華 乃井ホテル」花L(0266)-5牛 0555

(3)松本会場
日 時 :令和 8年 3月 17日 (火)午後 2時 00分 ～ 4時 00分

場 所 :松本市巾上 3-2「ホテルモンターニユ松本」 ■L(0263)-35-6480
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(4)長野会場
日 時 :令和 8年 3月 19日 (木)午後 2時 00分 ～ 4時 00分
場 所 :長野市中御所岡田町 131-4「ホテル信濃路」 碓と(026)-226-5212

テーマ及び講師

午後 2時 00分～3時 30分

テーマ ①ハラスメント対策について～法改正などへの対策は万全ですか～
講 師  上田会場 。長野会場

たけなか社会保険労士事務所

特定社会保険労務士  竹中 淑子 様
諏訪会場 。松本会場

渚社会保険労務士法人

特定社会保険労務士  山本 綾子 様
午後 3時 30分～3時 45分

テーマ ②最近の労働・経済情勢及び中小企業施策について
説 明  長野県中小企業団体中央会 担当者
午後 3時 45分～ 質疑応答

3.申込み方法
別紙申込書に必要事項をご記入のうえ、2月 25日 (水)ま でにFAXで お申 し
込み下さい。

4.参 加 料   無 料

5.問い合わせ先
長野県中小企業団体中央会

長野県中小企業労イ動問題協議会 担当 :鈴木、井浦、石崎

以上



FAX送 信先  : 026-228-1184
長野県中小企業団体中央会・長野県中小企業労働問題協議会 宛

「地区労働問題研究会」参加申込書 (2月 25日 (水)〆 )

■参加希望日 (ご希望の会場に○印をお願いします。)

1.上田会場  3月  5日 (木) 14時 00分～

松本会場  3月 17日 (火) 14時 00分～

長野会場  3月 19日 (木) 14時 00分～
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ご所属名

FAXTEL

参加者名役職名

参加者名役職名

参加者名役職名

参加者名役職名

参加者名役職名



主催 :長野県中小企業団体中央会 共催 :長野県中小企業労働問題協議会
三井住友海上火災保険株式会社

回
十WSυ RA｀lCC GR心 り,

適切な「価格転嫁」と具体的な「価格交渉」の進め方

～高騰する原材料費・エネルギーコスト・労務賓に対応する～

近年の物価高騰により、原材料賢・エネ)レギー価格・労務費等の上昇力漸沖ています。

会社の収益や社員の処遇を改善するためには、適切な価格転嫁を実現する必要力ち

ります。

2026年 1月施行の中小受託取引適正化法 (改正下請法)により、協議を適切に

行わない代金の決定が禁止されるなど、適切な価格転嫁が促進されます。

本セミナーでは、中小企業の経営者の皆さまが取引先への価格交渉を円滑に進めるた

めの考え方(進め方についてご紹介します。今後の経営に役立てていただくため、この機

会に是非虔参加●塗い。

参加賓

無料

三丼住友海上火災保険株式会社

MS&AD経営サポートセンター
経営リスクアⅣЧ

″
ザと 松本 徹也

プロフィール

千葉県松戸市出身。

三井住友海上火災保険l榊にて、

営業部門における個人・法人
への各種RM提案などに長年
従事。2023年4月 より現職。

トラック協会をはじめ運送業国

体や商工団体において人事労

務、働き方改革～SDGs経 営な

どあらゆるテーマでの経営者

向けセミナー講師を務めるほ

か、企業向け個別アドバイスを

行つている。

Q

■物価上昇の現状と価格交渉の必要性

・物イ面の上昇のI見11犬
。価オgi、転嫁しないとどうなるか
。価格交渉力雉きなし帝い理状況
・価格交渉における考え方

■価格転嫁・価格交渉を行うために重要な事前準備

・価格交渉の準備で重要な3つのポイント

1.法令・ガイドライン等の知識を身|こつける
2.価格交渉に役立つ会計知識を身|こつける
3.取引先・商品別の収支状況を見える化する

■価格交渉の具体的な進め方

・発
'主

者について矢回る
。価格転嫁の成功事例
・一般的な価格交渉の手順
・5つの交渉テクニツク 等

ニ

セミナー内容 講師紹介

参加費

無料

※ になり次第 せてし

松本会場 3月 6日 (金)10:30～12:00(10:10受付開始)

長野会場 3月 6日 (金)15:00～16:30(14:30受付開始)

ホテルモンターニユ松本  長野県松本市巾上3…2
ホテ,レ信濃路     長野県長野市中御所岡田町131‐4

各会場40名 経営者・法務担当役員等
(先着順で定員に達し次第、受付を締め切らせていただきます)

お申込み(こつきましては、裏面記載のQRコードまたはURLよりお手続き欲埜い。

※当ネ土から折り返しのご運絡はいたしません。当日、会場にてお名束Jを頂戴いたします。

・長野県中小企業団体中央会 担当:事務局総務部 鈴木 丼浦 石崎 TEL:026-228-1171
・三井住友海上火災保険株式会社 長野支店 長野支社 担当:橋本  TEL:026-225‐ 5001
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お問合せ先



3/6(金)適切な「価格転嫁」と具体的な「価格交渉」の進め方
～高騰する原材料費・エネルギーコスト・労務費に対応する～

お申込み方法

2月 25日 (水)
※締め切り日前であっても定員になり次第、締め切ります

<開催当日>
当日開始 10分前までに会場へお越し笠塗い。

▼二次元コードからの
お申込みはこちら

(アクセス方法詳細〉
※公式ホームページのQRコードになります

ホテルモンターニュ松本

くアクセス方法詳細〉
※公式ホームページのQRコードになります

ホテル信濃路

TEL:026-228-1171
TEL:026-225-5001

il I‐ i!||.Fl r.

。松本会場 :ホテ)レモンターニュ松本
長野県松本市巾上3-2
2Fフォンテーヌ会議室

【アクセス】
・」R「松本駅」アルプスロ (西日)徒歩1分
・無料駐車場あり (台数に限りがど 埓ヽます)
※詳細はホテル公式サイトのアクセス案内をご参照ください。
httDS:〃 WWw.hote卜montaqne.com/access/

・長野会場 :ホテル信濃路

長野県長野市中御所岡田町131-4
2F浅間

【アクセス】
・」R「長野駅善光寺口」より徒歩8分
。無料駐車場あり (台数に限りが談ゴいます)
※詳細(ま′す、テル公式サイトのアクセス案内をご参照敬捲い。
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。長野県中小企業団体中央会 担当 :事務局総務部 鈴木 丼浦 石崎
。三井住友海上火災保険株式会社 長野支店 長野支社 担当 :橋本


