
道路を横断するときは、横断歩道を利用し、手を上げるなどし

て横断したいという意思を示しましょう。

暗い時間に出かける時は夜光反射材を利用しましょう。

横断歩道の近くでは減速し、歩行者がいたら必ず停止しましょう。

数
秒
の
脇
見
が
命
取
り
で
す
。

自転車は交通ルールを守って利用しましょう。

交差点では一時停止・徐行をし、安全確認を

確実に行いましょう。

頭を守るためにヘルメットを被りましょう。

５月２６日現在２０人死亡同期比＋１０人

１００％増

ハイビームを活用しましょう

前
を
し
っ
か
り
と
見
て
運
転
に
集
中
し
て

く
だ
さ
い
。

ま
た
長
時
間
の
運
転
で
は

休
憩
す
る
こ
と
で
居
眠
り

運
転
を
防
止
し
ま
し
ょ
う
。

高齢ドライバーは、安全

不確認やハンドル、ブレ

ーキ操作の誤りによる事

高齢者 １０人 歩行者 ５人
自転車 ４人 単独事故 ６人

死者２０人のうち、多いものとして 次の４つがあげられます。

次のことに注意しましょう！

長野県警察

ドライバーの皆さん

歩行者の皆さん

故が多発しています。

丁寧な安全確認を
心掛けましょう。


