睡眠時無呼吸症候群対策Liveオンラインセミナー開催のお知らせ

　ドライバーの健康と安全を確保していくうえで、喫緊の課題である「睡眠時無呼吸症候群(SAS)対策」について、取り組み状況に応じLiveオンラインセミナーを「基礎編」「運用編」に分け２日間下記の通り実施します。
　健康起因事故防止のためにもご参加ください。
※　基本的に「基礎編」「運用編」セットで受講をお願いします。










記

1. 日　　時　　　　「基礎編」
令和3年8月19日(木)13：30～14：30（受付開始13：00）
　　　　　　　　　　「運用編」
令和3年9月15日(水)13：30～14：30（受付開始13：00）
2. 場　　所　　　　長野県トラック会館　3階　研修ホール
3. セミナー内容　　「基礎編」
・SASの特徴と症状について
　　　　　　　　　・健康起因事故・病気との関連性について　ほか
　　　　　　　　「運用編」
　　　　　　　　　・精密検査からSAS確定診断を受けた方の治療法について
　　　　　　　　　・治療する医療機関の選び方と受診継続について　ほか
4．講　　師　　　　NPO法人ヘルスケアネットワーク
　　　　　　　　　　　副理事長　作本　貞子　氏
5．対象者　　　　　経営者・運行管理者等
6．募集定員　　　　50名（原則として各社1名の参加としてください）
7．主　　催　　　　(公社)全日本トラック協会
8．申込期限　　　　下記受講申込書にご記入の上、令和3年7月30日(金)までに
　　　　　　　　ＦＡＸ(026-254-5155)でご返信ください。
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※　今回のセミナーは、「基本編」「運用編」とも各4回オンラインセミナーが開催されますので、個人的に申込みを行い、自社等でオンライン形式で受講することが可能です。個人での申込みは「基礎編」「運用編」とも定員が50名であり先着順となっています。受講希望者はお早めのお申し込みをお願いします。
　　詳細は、次ページの通りです。
